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I	costi	della	disuguaglianza		
	
Le	 sofferenze	 individuali.	 Le	 società	 con	 minori	 disparità	 sociali	 sono	 tendenzialmente	 più	 sane	 delle	 società	 più	
diseguali.	 L’uguaglianza	 si	 associa	 infatti	 a	 una	 più	 alta	 speranza	 di	 vita,	 a	minori	 tassi	 di	mortalità	 infantile,	 a	 una	
maggiore	altezza	media,	a	un	più	alto	peso	alla	nascita	ma	a	minori	problemi	di	obesità	nell’età	adulta,	a	una	minore	
diffusione	delle	sindromi	da	immunodeficienza	acquisita	[...]	
In	 Italia	[...]	chi	ha	un	diploma	rischia	di	morire	precocemente	il	16%	in	più	di	un	 laureato,	chi	ha	 la	 licenza	media	 il	
46%	in	più,	chi	ha	quella	elementare	il	78%	in	più,	e	questo	vale	per	uomini	e	donne	e	per	tutti	gli	indicatori	di	salute	
[...]	La	disuguaglianza	quindi	uccide.	
L’infelicità	collettiva.	Le	società	disuguali	sono	società	infelici:	più	una	società	è	disuguale,	più	è	infelice	sia	dal	punto	
di	vista	economico	che	da	quello	del	benessere	collettivo	[...]	
Le	 società	 disuguali	 sono	 infatti	 società	 violente.	 È	 stata	 provata	 l’esistenza	 di	 un	 legame	 forte	 e	 sistematico	 tra	
disuguaglianza	e	violenza,	che	indica	una	relazione	diretta	tra	l’aumento	delle	disparità	economiche	e	l’aumento	dei	
crimini	contro	la	proprietà	e	la	persona	(Rufrancos).	
Percezioni	 distorte.	 Le	 preferenze	 dei	 cittadini	 a	 proposito	 della	 distribuzione	 della	 ricchezza	 sono	 influenzate	 più	
dalla	disuguaglianza	percepita	che	da	quella	reale	(Niehues)	[...]	
Il	problema	è	che	le	percezioni	errate	influenzano	le	opinioni	e	le	decisioni	sull’opportunità	e	l’entità	delle	politiche	di	
redistribuzione	e	 che	 tali	 percezioni	 sono	difficili	 da	 cambiare	per	 il	 sostanziale	 conservatorismo	 che	 caratterizza	 la	
cognizione	 umana.	 Numerosi	 dati	 mostrano	 infatti	 come	 la	 correzione	 delle	 percezioni	 sbagliate	 non	 influisca	 o	
influisca	in	modo	irrilevante	sugli	atteggiamenti	delle	persone	di	fronte	alla	disuguaglianza	economica	e	sociale.	

(Chiara	Volpato,	Le	radici	psicologiche	della	disuguaglianza,	Laterza,	Bari-Roma	2019,	passim)		
	
Le	 disuguaglianze	 sono	 tra	 le	 cause	 principali	 dell'infelicità	 collettiva:	 seminano	 sfiducia,	 indeboliscono	 la	 coesione	
sociale	e	mettono	a	rischio	la	democrazia.	Perché,	allora,	i	tentativi	di	contrastarle	sono	pochi	e	deboli?	
	


